ЛАККО АМЕНО – ГОРОД ОЧАРОВАНИЯ И КОНТРАСТОВ
Один из красивейших островов Неаполитанского залива, Искью часто называют Изумрудным островом. Именно здесь находится Лакко Амено – самый маленький муниципалитет - 2, 07 кв. км., но зато наиболее плотно населенный - около 4 500 жителей. Когда-то здесь, на берегу Тирренского моря, хозяйничали древние греки. На протяжении веков греческая крепость на горе Вико была единственным городом острова и маяком. Еще в Лакко Амено был найден знаменитый кубок Нестора (730 до н.э.), который несет выгравированными буквами Халкида, три песни о любви необычайной красоты. Главная достопримечательность, она же символ острова, - скала Фунго в виде огромного гриба, торчащего прямо из моря. Бальнеологическое достоинство – горячие минеральные источники, на основе которых созданы отличные спа-центры по всему городу. Самый известный термальный комплекс – Сады Негомбо. В 1946 году герцог Luigi Silvestro Camerini, большой путешественник и любитель ботаники, после пребывания на островах Капри и Понза, прибыл на остров Искья. Сказочная красота залива Сан Монтано и его удивительное сходство с заливом Негомбо на Цейлоне определили окончательный выбор графа для основания ботанического парка. Сейчас это один из красивейших термальных парков острова, утопающий в пышной южной зелени. Голубое небо, безбрежное синее море и покрытые зелеными клочками растительности горы, а между ними – двенадцать открытых бассейнов с минеральной водой из термальных источников среди 500 видов цветов и деревьев. Погружаешь ноги в мягкое золото пляжа и мечтаешь остаться здесь навсегда, с каждым днем становясь моложе и красивее благодаря «живой воде» из земных недр. Можно погреться в 40-градусных бассейнах (самый приметный называется Чашей Луны и выдолблен прямо в скале), полежать в прохладных японских ваннах (16 С), попариться в турецкой бане и сделать гидромассаж: ног – в бассейнах Кнейпа, шеи – под специальным каскадным душем. В заливе Сан Монтано полным-полно разноцветных рыбок, так что в дополнение к оздоровительным процедурам можно захватить с собой маску и трубку и заняться снорклингом. Есть прокат каноэ и оборудования для виндсерфинга. На Искье, в частности в Лакко Амено, хорошо сохранилась приверженность к религиозным обрядам и манифестациям. Один из самых популярных праздников – это Праздник Святой Реституты. Фестиваль проводится с 16 по 18 мая. Процессии по суше и по морю, люди богато одеты, улицы украшены красивыми светильниками. Праздник заканчивается восхитительными фейерверками. Еще одна достопримечательность - церковь Святой Реституты, посвященная африканской мученице, чьи мощи были привезены на Искью в V веке, а в IХ в. перенесены в Неаполь. В Лакко Амено отличные песчаные пляжи; прекрасные пейзажи с видом на вулкан Эпомео из любой точки города и довольно интересный Археологический музей с наследием древних греков, расположенный в стенах виллы Арбусто. Вилла принадлежала разным лицам, пока в 1952 г. ее не приобрел знаменитый издатель и кинопродюсер Анджело Риццоли, который реконструкцией знаменитой башни Torrione, строительством гостиниц и приведением в порядок площади Св. Реституты радикально изменил лицо Лакко Амено. Вилла Арбусто, кроме Музея Питекузы, рассказывающего об истории острова со времен римской эпохи, имеет красивый сад, открытый для посещений. На первом этаже, где размещена геологическая секция, показано влияние вулканических и тектонических явлений на жизнь обитателей острова. Обратите ваше внимание на мастерски реставрированную церковь Мадонны делла Грацие, а также посетите грот Сан Монтано, который расположен в садах Негомбо, имеющих термальные бассейны под открытым небом. И всё это Лакко Амено.

